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220V, 50 Hz Prima di diventare nel 1782 la capitale della Thailandia, Bangkok era un

‘ piccolo villaggio situato sulle sponde del Chao Prhaya, divisa da due
PRESA DI CORRENTE

Diverse tipologie, in genere spine

zone distinte fra loro. Le due citta sono diventate Thon buri ad ovest e
) i Bangkok ad est. A differenza di Thon buri rimasta la citta di una volta,
a presa piatta o circolare Bangkok si & evoluta sempre piu, diventando una

PREEISSO TELEFONICO metropoli moderna e caotica. La capitale esprime

+7 al meglio lo spirito thailandese mescolando il
vecchio ed il nuovo in un’unica grande fusione.




Bangkok oltre ad essere una delle citta piu belle
di tutta I'Asia € anche la capitale della Thailandia.
La citta e ricca di fascino, storia, cultura, sport e
tecnologia allo stesso tempo, tanto da renderla
unica nel suo genere. Qui si possono trovare dai
templi Buddhisti ai locali a luci rosse, dai
mercatini del “contraffatto” alle boutique pil
prestigiose, tutti elementi in totale sintonia tra
loro, nonostante I'evidente incompatibilita in
qualsiasi altra citta del mondo. Un tempo la citta
era chiamata la Venezia d'Oriente per i molteplici
fiumi presenti. Oggi molti di essi non ci sono piu,
rimane pero il Damnoen Saduak , dove si svolge il
Floating Market il “Mercato galleggiante”, una
delle attrazioni preferite dai turisti.

.

Veduta di Bangkok

La citta ha 3 grandissimi problemi, in primo luogo
il traffico, talmente esagerato da far perdere la
pazienza, a seguire l'inquinamento, difficile
respirare liberamente soprattutto in estate, ed
infine la persistenza incessante dei forti odori che
provengono da ogni angolo delle strade.
Nonostante cio, € possibile vivere I'atmosfera dei
luoghi tranquillamente, con la consapevolezza
che dopo qualche giorno ci si abitua facilmente. Il
nome Bangkok significa “CITTA' DEGLI ANGEL/”,
offre tutto quello che una persona puo
desiderare dalla vita, alberghi di lusso, grattacieli,
aree verdi, centri commerciali ultra moderni,
centri massaggi specializzati, intrattenimento di
vario genere con incontri di box Thailandese,
mercatini, discoteche e quant'altro si desideri
avere a portata di mano.

Il centro del business a Bangkok & favorito da due
importanti vie, Silom Road e l’area di Siam
Square. Quest'ultima e il luogo ideale per lo
shopping diurno ed il divertimento notturno. A
Silom Road si puo trovare il miglior mercato di
tutta Bangkok, con apertura dalle 18.00 fino alle
00.30.

Ricordatevi sempre l'arte della contrattazione,
per i Thailandesi & un gioco, per il turista puo
divenire un considerevole risparmio. La sera lo
scenario cambia, tanto da far diventare Silom
Road una delle vie piu ricercate ed eccitanti di
tutta la Thailandia. Silom Soi 4, con la vicinanza di
altre due strade, Pat Pong 1 e Pat Pong 2,
costituiscono la famosa area a luci rosse, ovvero
la parte piu antica e famosa della vita notturna
della capitale.

Nella parte antica della citta e possibile visitare il
Grand Palace, per entrare in Templi e luoghi Sacri
€ necessario avere spalle e gambe coperte. |l
Lumphini Park & la piu grande area verde
recintata della citta, misura un chilometro
guadrato ed al suo interno & presente un lago
artificiale dove & possibile effettuare un tour in
barca.

Fiume Chao Phraya

Siam Square € la zona tecnologica e moderna,
dove si trova anche il piu elegante centro
commerciale, il Siam Paragon, raggiungibile
facilmente con lo Sky train o con la moderna
metropolitana, nonché punto di incontro degli
autobus urbani. Nella piazza sono presenti ottimi
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ristoranti di genere Europeo ed Internazionale,
alcuni dei maggiori locali, caffe, bar e banchetti,
con oggetti caratteristici di vario genere, tanto da
renderlo uno dei luoghi da non perdere. La zona
piu tranquilla e meno caotica,per quanto riguarda
il traffico, € Sukhumvit Road. La via & popolata
dagli stranieri residenti, gli immancabili negozi e
molti turisti “zaino in spalla”.

Khao San Road

Sono presenti alberghi di medio e basso livello,
Call Center ed il quartiere China Town, con molti
prodotti provenienti dalla Cina.

Gate per China Town

Il Gran Palazzo e la maggiore attrazione turistica
di tutta la citta, nelle sue vicinanze troverete il
Buddha disteso il Wat Po, con i sui 46 metri di
lunghezza e i 15 di altezza, il Buddha pilu grande
di tutta la Thailandia, ed il Wat Phra Kaew,
all'interno del complesso del Grand Palace.

Per gli amanti della tecnologia consigliamo una
visita a Petchburi Road, vicino a Siam Square, &
possibile trovare un grande centro commerciale
di 4 piani che vende esclusivamente prodotti
elettronici all' avanguardia. Il Centro della citta si
espande lungo il fiume Chao Prhaia e attraverso
la Khao San Road, la zona piu turistica e
affascinante di tutta la citta.

Thai Boxe

Dopo i monumenti e lo shopping, non fatevi
sfuggire uno degli eventi piu spettacolari di tutta
la citta, ovvero un incontro di Thai boxe, molto
violento ma di sicuro fascino. E' incredibile
I'entusiasmo dei tifosi sulle gradinate la maggior
parte legato sicuramente al giro di scommesse, e
I'incitamento ai combattenti. Gli stadi dove si
possono trovare questi combattimenti sono il
Lumphini Stadium e il Ratchadamnoen Stadium.
Importante informarsi su giorni e orari degli
incontri per evitare di trovare gli impianti deserti.

Festival

Di sicuro rilievo sono i festival che si possono
incontrare in citta, alcuni interessanti ed altri
irrilevanti. Tra i vari vi segnaliamo quello di
Songkran,il capodanno Thailandese, si tiene dal
13 al 15 aprile ed ¢ il piu frenetico di tutto il
paese. L' intera popolazione Thai gira per la citta
con secchi e palloncini pieni d‘acqua bagnando
qualsiasi persona incontri per la strada.
Momento di gran divertimento e socializzazione.
L'avvenimento si festeggia in tutta la Thailandia,
ma in alcune citta cambiano le date. Molto bello
il Capodanno Cinese, con la sfilata dei draghi
trasportati da cinesi elettrizzati dall' evento.

Shopping

Quando deciderete che e arrivato il momento di
fare acquisti, prendete fiato e gettatevi nel
mondo  della  contrattazione. Impossibile
immaginare cosa pud offrire questa citta, a
seconda delle esigenze, la scelta diventa infinita,
basta passeggiare per i vari mercati ed i centri
commerciali, troverete sicuramente tutto quello
che fa per voi.
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Centro Commerciale - MBK

Si  pud acquistare sia nei grandi centri
commerciali, dei quali segnaliamo I'MBK, sia nei
vari mercati posizionati in citta. Tra i mercati
migliori il Chutuchak, aperto solo il fine
settimana, il Phrakanong, il Petchburi Road e
Siam square, che & anche il pilu turistico e il piu
caro.

Siam Square

Siam Square & uno dei nuovi, ed ultimi quartieri
nati a Bangkok, con i suoi centri finanziari, hotel,
grandi magazzini, centri commerciali e negozi di
antiquariato. Il quartiere e affollatissimo ad ogni
ora ed il traffico rimane anche qui un elemento
immancabile. Merita una menzione particolare la
Jim Thompson's House che si trova al centro del
quartiere, un'area verde che affaccia su un
canale, cosi come il Palazzo Suan Pakkad, una
complesso caratterizzato da varie case in stile
Thai ed una bellissima collezione di oggetti d’arte
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nazionale. Merita una visita anche il Wat
Pathumwan, un Tempio che offre una vasta
collezione di dipinti.

Thon Buri

Thon Buri, fondata nel 1767, e stata la capitale
del Siam a partire dalla caduta dell' impero di
Ayutthaya, ma duro soltanto 15 anni perché
Rama | decise di trasferire tutte le sue ricchezze
oltre il fiume, semplicemente perché ritenuta una
zona pib sicura. Senza saperlo Rama | fece
crollare una citta, ma allo stesso tempo diede I'
impulso alla citta di Bangkok, che inizio a
svilupparsi fino a diventare la potenza economica
dell’ era moderna. In tutto cid Thon Buri rimane
praticamente la stessa di allora, senza crescita e
senza possibilita di sviluppo, tanto che i primi
ponti verso la citta "moderna" furono costruiti
non prima del 1930. Dopo i ponti iniziarono a
crescere i complessi edilizi, ma i canali del fiume
rimasero in sostanza gli originali.

= -

Canali di Thon Buri

Le attrazioni principali di Thon Buri sono il
bellissimo Wat Arun, il Museo delle Barche Reali,
ed alcuni Wat piu piccoli e meno famosi. Girare
per le strade pero non e per nulla facile, perché
molto piccole e strette e sono prive di
segnalazioni. Se avrete del tempo lasciatevi
trasportare dalle emozioni e dalle sensazioni, non
preoccupatevi, Thon Buri vi sorprendera. |l modo
migliore per visitarla & con le famose lance
allungate, facilmente reperibili in qualsiasi molo
della zona, il prezzo del noleggio si aggirarsi tra i
400 e 600 baht a persona, circa 10 euro, il tour si
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effettua in mezza giornata. Il museo delle barche
€ costituito da piu di 50 modelli e si trova in
Khlong Bangkok Noi. Si possono ammirare barche
d’ogni genere e grandezza, dipinte, decorate o
rappresentanti creature mitologiche, queste pero
difficilmente vengono fatte navigare, se non per
cerimonie o eventi importanti.

Dusit

La zona & una delle poche in citta ad essere
rimasta come un tempo e non essere caduta nel
vortice della modernizzazione. Dusit & ricca di
parchi verdi, palazzi governativi, residenze reali,
uffici pubblici, scuole ed universita. Le attrazioni
principali sono il palazzo in legno di Vimanmek, Il
castello delle Nuvole, il Tempio di Marmo, il
Palazzo Chitralada dove vive il Re, e lo Zoo di
Dusit. Caratteristica fondamentale e che tutte
gueste attrazioni sono molto vicine tra loro e
facilmente raggiungibili, proprio per questo
girare per le vie di Dusit € molto facile; i numerosi
parchi con gli alberi permettono di ripararsi dal
caldo afoso del sole. Lo Zoo di Dusit & il piu
grande della Thailandia ed ospita molti animali
provenienti da ogni parte del sud-est asiatico
come elefanti, scimmie, tigri, antilopi e vari rettili
ed uccelli. "Il Castello delle Nuvole", & uno
spettacolo per gli occhi, interamente in legno di
teak dorato, possiede 80 stanze ed & uno dei piu
grandi del mondo nel suo genere. Fu costruito da
un architetto tedesco che incredibilmente non
uso neanche un chiodo.

Wat Saket, Gold Mountain

Il Wat Saket & uno dei classici Templi presenti a
Bangkok, la cui importanza e data dall’ubicazione
in uno dei luoghi piu famosi, cioé la Montagna d'
Oro, una collina artificiale alta 78 metri, con in
cima un pinnacolo dorato come simbolo del
Tempio.

E' uno degli edifici piu antichi della capitale ed &
datato XIX Secolo, fu costruito come crematorio
per i fedeli defunti. Per raggiungere il picco
bisogna percorrere 320 scalini, ai lati ci sono delle
campane che bisogna suonare sia durante la
salita sia durante la discesa, importante
comunque, data la sacralita del luogo, di non
eccedere con | utilizzo delle stesse.

Wat Saket

Ogni novembre si tiene un festival, con una
candelora che percorre tutti gli scalini fino alla
cima della Montagna d’oro.

Wat Suthat e Pendolo Gigante

Il complesso del Wat Suthat & composto da due
costruzioni, il Wihan ed il Bot. Il primo e il piu
grande di Bangkok, maestosamente bello
all'occhio, ancor prima di averlo Vvisitato
internamente. Posizionate all’ esterno ci sono
delle sculture in bronzo che rappresentano
animali, Buddha e 28 Pagode.

Wat Suthat

Il Wihan si posa su due piattaforme con delle
porte alte in teak che ricordano la foresta
mitologica di Himavada. | suoi interni sono molto
lussuosi ed hanno molti affreschi, colonne di
marmo ed un Buddha di 8 metri. Il Bot invece e
famoso per le sue pitture. Vicino al complesso ci
sono 2 alti piloni di color rosso, un tempo ad
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unirli in cima una barra dove erano appesi un
pendolo e delle borse con monete rigorosamente
in oro.

Pendolo Gigante

Khao San Road

Questa & una strada dove identita e storia, la
rendono diversa da qualsiasi altra via del Mondo.
Khao San non puo essere considerata solo una
strada, Khao San e uno stile di vita, € un Mondo
parallelo con i propri attori, &€ la strada del
viaggiatore zaino in spalla, € il posto dove tutti
sono accolti a braccia aperte.

Khao San Road nella sua unicita & un passaggio
obbligato per tutti i viaggiatori, perché “a Khao
San Road non si vive, sitransita”.

Storicamente esiste un detto che recita “Non si &
veri viaggiatori se non si €, almeno una volta,
transitati per Khao San Road!”. Posta a nord del
complesso del Grand Palace, & facilmente

raggiungibile con i taxi o i tuk tuk oppure tramite
il battello con fermata al molo 13 (Pier 13)

Silom Road
Zona commerciale, ideale per il cambio di valuta,
ricca di banche e alberghi.

Wat Arun

Il Tempio prende il nome dal Dio indiano Aruna,
Dio dell' Alba. Sorge sulle rive del fiume Chao
Phraya, il pit importante della capitale.

Wat Arun

Fu costruito nel XVII secolo ed era adibito a
palazzo e tempio reale per il Re Taksin. La
caratteristica principale del Tempio sono le 2
Pagode multicolore in porcellana, che riflettono i
raggi del sole.

Le torri sono decorate a fiori e la Pagoda
principale misura 79 piedi in altezza.

Visitate il Tempio al tramonto quando il riflesso
del sole riverbera sui mosaici tanto da rendere
I' atmosfera incredibile.
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Parco Lumphini

Lumphini Park & la piu grande area verde
recintata della citta, misura un chilometro
quadrato ed al suo interno & presente un lago
artificiale dove & possibile effettuare un tour del
parco in barca.

La mattina presto & dedicata allo sport c’e chi
corre, chi pratica arti marziali, chi si rilassa sotto
gli alberi o passeggia godendosi la calma e il
rumore degli uccelli. Il parco rappresenta una
vera oasi dal caos della citta. Per raggiungerlo &
possibile prendere la metro e fermarsi alla
stazione ‘Lumphini’ (oppure Si Lom, coincidenza
SkyTrain) oppure lo SkyTrain e scendere a Si Lom.

Lumpini Park

Sanam Luang

La piazza piu grande di Bangkok, nonché il vero
centro della citta si trova a Sanam Luang.

Un tempo si teneva il mercato del fine settimana
ed alcune cerimonie di cremazione del Sovrano.
Il mercato e stato soppresso nel 1982 poiché il
governo lo riteneva indegno rispetto alla
maestosita della piazza.

Nelle sue vicinanze meritano una visita il Teatro,
il Museo Nazionale e la Pagoda di Wat
Mahathakt. Il Museo Nazionale & il pil grande
museo del sud-est asiatico, fu costruito nel 1782
come residenza del Principe e futuro erede al
trono.

Tra le tante sale merita un cenno la sala che
contiene antichi mezzi di trasporto, tra le cui
caratteristiche, le selle per gli elefanti intarsiate
in legno scolpito e oro.
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Wat Indraviharn

A nord del quartieri di Banglamphu (area di Khao
San Road) si trova un Tempio molto visitato per
una immensa statua del Buddha alta ben 32
metri.

Questa statua e la piu grande del Mondo tra
quelle che lo rappresentano in questa posizione.
Ai piedi del Buddha vi € un complesso spirituale
da visitare.

La zona intorno al Tempio € circondata da molti
tuk tuk che vi offriranno giri della citta per pochi
baht ma non cascate nell’inganno. In questi casi
vi porteranno in alcuni negozi nei quali
cercheranno di farvi comperare qualsiasi cosa.

Se prendete un Tuk Tuk cercate sempre di
definire il percorso e siate categorici, altrimenti
prendete un taxi o i mezzi pubblici.

Wat Inddvihar'ﬁ a

Monumento alla Democrazia

A poche centinaia di metri da Khao San Road vi &
un grande monumento realizzato come
testimonianza degli ideali della rivoluzione del
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1932 che porto alla Monarchia Costituzionale.
L'opera & rappresentata da 4 grandi ali di pietra
di 24 metri, progettate da uno scultore italiano,
Corrado Feroci.

Monumento alla Democrazia

Wat Rajnadda

Raggiungibile facilmente da Khao San Road e a
soli 5 minuti dal Monumento alla Democrazia, il
Wat Rajnadda non €& un classico Tempio che si
visita a Bangkok ma & molto carino e viene anche
chiamato “Monastero del Ferro” per le 37 guglie
in metallo nero, dove ogni guglia rappresenta una
virtu per raggiungere l'illuminazione.

Dietro il Monastero si trova il principale Mercato
degli Amuleti della citta. Troverete molte piccole
bancarelle che vendono ogni tipo di Amuleto e
Buddha.

Museo Barche reali

Il Museo delle Barche Reali si trova lungo il Khao
Praia, considerando che il costo per entrare e di
100 baht piu altri 100 se si vuole entrare con la
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macchina fotografica, si consiglia la visita solo a
veri appassionati del genere. Passando per Thon
Buri si puo attraversare a piedi una zona molto
vera di Bangkok. Case semplici e tante persone
che vivono alla giornata. Non é facile entrare ed
immergersi in questa realta, ma di sicuro in
guesto modo si puo vedere un fotogramma di
vita reale e non turistica di Bangkok.

Giunti al Museo e possibile pagare il ticket ed
entrare per vedere le imbarcazioni, oppure
vederle direttamente dal pontile, essendo una
struttura aperta ai lati

Museo delle Barche Reali

Wat Pho

I Wat Pho ¢ il Monastero piu grande e antico di
Bangkok, vi risiedono oltre 300 monaci che
dedicano la propria vita alla meditazione e
all'insegnamento nella scuola buddista. Nel
monastero si trovano anche molti medici
specialisti che fanno parte di un’associazione, una
delle piu prestigiose della Thailandia. Tornando al
Tempio, entrando noterete subito un santuario
poggiato su dei bassorilievi di marmo. Il suo
interno invece e diviso in tre navate, due laterali
ed una centrale, con delle decorazioni in rosso e
oro. Il centro del cortile & circondato da statue
dorate di Buddha, poste sui 4 punti cardinali dove
sorge l'edificio piu sacro del Tempio, il Bot.
Merita una visita anche la Biblioteca decorata con
porcellane cinesi azzurre e bianche. All' interno
del complesso posizionato a nord, c'@ uno dei
Buddha piu famosi al Mondo, il Buddha sdraiato
o dormiente, circondato da tazze in metallo. Rito
indispensabile a 20 baht, I'acquisto di una ciotola
che contiene Satang, ovvero vecchie monete,
facendo il corridoio ponete una moneta per ogni
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ciotola, terminato il percorso, in teoria,
dovrebbero essere terminate anche le ciotole
lungo il corridoio, in questo caso la leggenda
profetizza un roseo futuro.

Wat Pho

Chinatown e Wat Traimit

Yaowarat Road e Charoen Krung Road sono le 2
vie che caratterizzano il confine del quartiere
cinese, ricco di mercatini, negozi, rivendite,
ambulanti e ristoranti sempre in continua
evoluzione.

Wat Traimit

b1}

Il quartiere ovviamente & "di proprieta" cinese,
nonché residenza di tutti i cinesi presenti a
Bangkok.

Il nostro consiglio & quello di arrivare |i in taxi o
con i Tuk Tuk, e poi abbandonarsi per le
numerose vie e vicoli di Chinatown, in una
atmosfera unica. Se giungerete all'estremita del
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quartiere potrete visitare il bellissimo Wat
Traimit, Tempio che ospita il Buddha d' Oro piu
grande del mondo, alto 4 metri e pesante 5,5
tonnellate, realizzato interamente in oro
massiccio. La sua scoperta fu quasi casuale, una
statua gigantesca di gesso cadde e rompendosi, al
suo interno come per magia, apparve il Buddha.

Wat Phra Kaeo

Il Wat Phra Kaeo é situato all’interno del Palazzo
Reale residenza attuale del Re, nonché una delle
costruzioni pil antiche e famose a livello turistico
di Bangkok. Costruito nel 1783, in realta non &
solo un palazzo ma un vero e proprio complesso
edilizio in onore della dinastia dei Chakri.

Wat Phra Kaeo

Chakri Maha Prasat € composto da una doppia
facciata e una scalinata in marmo, presenta un’
urna che contiene le ceneri dei sovrani Chakri.
Questo palazzo narra racconti leggendari, o
meglio, una delle sue porte interne, sembra
essere stata ripetutamente colpita da una
sciabola senza essere stata minimamente
danneggiata.
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La Sala delle udienze é caratterizzata da 2 statue Questa caratteristica usanza e possibile vederla
rappresentanti dei leoni che aprono la strada ad dalle 6 e 30 alle 7 di mattina.

una terrazza di marmo. All’ interno del Wat Phra
Kaeo troviamo interessanti opere, Templi e
soprattutto il Buddha di Smeraldo, un simbolo
per l'intera popolazione thailandese.

Wat Benjamabophit

Questo Tempio venne costruito solamente

all'inizio del 1900 e si trova vicino allo Zoo di

Bangkok in zona Dusit.

La struttura € molto bella e circondata da un

giardino, rappresenta un mix di stile thai ed

Europeo. =7
Wat Benjamabophit

Weekend Market

Il Week-end Market € un mercato enorme che,
come narra lo stesso nome, si effettua soltanto il
sabato e la domenica.

Si  pud trovare veramente di tutto,
dall’abbigliamento ai souvenir, dalla frutta al
pesce, dalle sete pregiate ai quadri locali.
Indispensabile ritagliarsi qualche ora di tempo
per visitarlo, ne vale veramente la pena. Il
mercato e situato a Chatuchak, sulla strada che
porta verso I'aeroporto.

. ;n

Wat Benjamabophit A G
Weeked Market

Il Tempio viene detto anche ” Tempio di Marmo”
per le mura in Marmo di Carrara.

Se possibile, visitate il tempio di primo mattino,
per assistere ad una cerimonia dei Monaci che si
dispongono in fila davanti al tempio ed
attendono i doni dei fedeli.

2%
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Mercati Galleggianti di Damnoen Saduak

| mercati galleggianti di Damnoen Saduak si
trovano a circa 110 km da Bangkok e
rappresentano un pittoresco scenario di stretti
canali d’acqua immersi in vigneti e frutteti dove,
uomini e donne in piccole imbarcazioni, vendono
frutta e verdura fresca. Ormai pero la meta
molto turistica ed & sempre affollata di curiosi,
perdendo la sua originalita. Il Mercato principale
dove arrivano tutte le comitive di turisti e il Talat
Khlong Ton Kem.

Per arrivare al Mercato galleggiante & necessario
partire la mattina molto presto da Bangkok,
intorno alle 6 di mattina, tramite un pullman che
parte dalla Stazione Sud oppure, in modo piu
comodo ma anche piu costoso, tramite
un’escursione organizzata. In quest’ultimo caso &
possibile prenotarla nella maggior parte degli
hotel di Bangkok oppure in una delle numerose
agenzie di Viaggio di Khao San Road.

Ayutthaya

Ayutthaya fu la capitale della Thailandia dal XIV al
XVIIl secolo ed era una fiorente citta ricca di
Templi. Si trova a soli 80 km da Bangkok ed &
facilmente raggiungibile in treno con decine di
collegamenti giornalieri. Il maggior numero di
treni sono reperibili nelle prime ore del mattino e
la sera, per permettere visite giornaliere della
citta. Il treno impiega circa 1 ora e trenata minuti.
| pullman invece, percorrono il tragitto in circa 2
ore e partono frequentemente (ogni 20 minuti)
dalla stazione nord di Bangkok (Nothern
Terminal) ma sono pil scomodi rispetto al treno.

Infine & possibile raggiungere Ayutthaia anche in
battello risalendo il fiume. Diverse compagnie
effettuano il servizio, informarsi direttamente in
loco se interessati.

Per la visita della citta vi consigliamo di
noleggiare una bicicletta o un motorino in modo
da girare in liberta tra i Templi del centro
cittadino. In alternativa, e possibile anche
concordare un giro della citta con i classici tuk tuk
al costo di 50-100 baht.

Il cuore della citta & una piccola isola larga solo 4
chilometri creata dalla confluenza dei fiumi
Lopburi, Pasak e Menam.
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La gran parte dei Templi da visitare si trovano
nella parte occidentale dell’isola, troviamo il Wat
Phra Mahathat, il Palazzo e Tempio Reale, il Wat
Ratburana e il Viharn Phra Mongkol Bopit con la
sua veneratissima statua del Buddha.

Un tempio ben conservato & anche il Wat Na
Phra che si trova nella parte Nord dell’'lsola.

Se si desidera pernottare vi consigliamo una
piccola strada che collega Thanon Pamaphrao
con il mercato di Chao Phrom, assomiglia molto
alla famosa Khao San Road di Bangkok.

I modo migliore per visitare Bangkok e
utilizzando lo Sky Train, una variante della nostra
metropolitana, adagiata su dei binari volanti e
sollevata da terra. Ottima anche la metropolitana
tradizionale. L’efficienza del servizio ti permette
di raggiungere tutte le destinazioni d’interesse
turistico.

Tuk Tuk

| Tuk Tuk sono mezzi particolari e tipici di
Bangkok, una variante del classico “tre ruote”.
Provarli qualche volta e caratteristico, ma
limitarsi a cid, semplicemente perché molto
pericolosi, in quanto i guidatori si infilano
ovunque c’e spazio, e con tutto lo smog ed il
caldo soffocante, sicuramente non sono la
soluzione migliore.
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Taxi meter

Per quanto riguarda i TAXI METER anch’essi sono
ottimi ed economici, da ricordare che, a causa
dell’elevata concentrazione del traffico, il tempo
di percorrenza impiegato per il raggiungimento di
alcuni luoghi triplica rispetto allo Sky train e alla
metropolitana. Importante ricordare sempre di
far attivare il tassametro prima della partenza. La
tariffa iniziale & orientativamente di 35 baht, ogni
scatto successivo sara pari ad 1 Dbaht,
difficilmente si supera la soglia dei 100 baht in
citta.

Battello

Il battello € un ottima soluzione a livello di
particolarita e sicuramente romantico, percorre
il corso del fiume che attraversa la citta, un “bus
galleggiante” che evita tutto il traffico stradale. Il
biglietto & acquistabile a bordo ed il costo e il
medesimo qualsiasi sia la tratta di percorrenza.
Per lo Sky Train e la metropolitana invece, ci
sono i classici distributori automatici.

Battello

Sky Train e Metropolitana

Lo Sky Train e il treno che percorre la linea
ferroviaria sopraelevata e rappresenta il mezzo di
trasporto pil evoluto della citta. E’ stato
realizzato nel 2000 e ad oggi sono presenti due
linee che si incontrano nella fermata SIAM.

La linea Verde scuro collega National Stadium
(zona Siam Square, MBK) con Wongwian Yai.

La linea Verde chiaro collega Mo Chit (week end
Market) con On Nut ed ha molte importanti
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fermate turistiche come Nana, Asok, Victory
Monument e Siam.

Mappa Metro e Sky Train

La metropolitana (MTR) invece collega Bang Sue
con Hua Lamphong ed incontra le linee dello
SkyTrain nella fermata ‘Sukhumvit’ (Asok) e
‘Silom’ (Sala Daeng).

Ad Aprile 2010 e stata inaugurata la nuova linea
che collega la stazione Phetchaburi della MTR con
I’'aeroporto internazionale.

Aeroporti

L’ aeroporto internazionale di Bangkok e il
Bangkok Suvarnabhumi Airport, che ha da tempo
sostituito per i servizi internazionali, il vecchio
Don Muang (ancora attivo per alcuni voli interni).
E' uno degli aeroporti principali di tutta I'Asia,
serve in maniera ottimale I'Europa ed il resto del
continente.

Dista soli 24 chilometri dal centro cittadino a cui
e collegato tramite un'autostrada ad 8 corsie. Il
costo di un trasferimento “Aeroporto - Centro
citta” e di circa 450 baht a taxi, se si utilizzano i
servizi privati presenti fuori dai terminal. Da
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questo aeroporto partono anche i voli della
compagnia low cost asiatica ”"Air Asia” che
permette di raggiungere facilmente e con un
costo esiguo le principali destinazioni asiatiche.
Per raggiungere il centro cittadino & possibile
anche prendere un bus chiamato Airport Express
che parte ogni mezz’'ora al costo di 150 baht. Il
bus permette il collegamento con Silom (AE1),
Bang Lampoo (AE2), Sukhumvit (AE3), Victory
Monument (AE4).

Il mezzo pil economico ¢ il bus pubblico che vi
permettera di raggiungere il centro citta con soli
35 baht. Per prendere il bus pubblico é
necessario pero prima prendere un bus gratuito
che vi portera al terminal di partenza.

RISTORANTI

A Bangkok la molteplicita di culture permette di
mangiare  qualsiasi  pietanza di  cucine
internazionali completamente diverse. | pil
particolari perd rimangono proprio i ristoranti
locali, dove le zuppe e le varie carni abbinate alle
salse piccanti sono assolutamente da provare.
Per i pil tradizionalisti & possibile rifocillarsi nelle
varie catene di fast food come Burger King, Mc
Donald’s, KFC, Pizza Hut. Le cucine internazionali
non mancano di sicuro, da quella italiana con
pizza e spaghetti, a quella giapponese con Il
classico Sushi, il tutto per sopperire a qualsiasi
tipo di esigenza culinaria.

Alcuni Ristoranti a Bangkok

Cabbages and Condoms

Indirizzo: 89 Soi Wat Suan Plu, The Shangri-La
Hotel, New Road

Telefono:+66 2 236 7777

Web: www.shangri-la.com

Nei dintorni: Bangrak

Hilton Bangkok

Indirizzo: 2 Wireless Road, Nai Lert Park
Telefono: +66 02 253 0123

Web: www.hilton.com

Nei dintorni: Pathumwan

O'Reillys Irish Pub
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Indirizzo: 62/1-4 Silom Road
Telefono:+66 2 632 7515
Nei dintorni: Bangrak

Rang Mahal

Indirizzo: 62/1-4 Silom Road
Telefono:+66 2 632 7515
Nei dintorni: Bangrak

River City

Indirizzo: 23 Yota Road, Sampantawong
Telefono:+66 2 237 0077

Web: www.rivercity.co.th/

Nei dintorni: Bangrak

Hard Rock Cafe

Indirizzo: 424/3-6 Siam Square, Soi 11
Telefono: +66 (0)2 251 0797
Web: http://www.hardrock.com

Nei dintorni: Pathumwan

Hard Rock Cafe
e

Riva's

Indirizzo: 250 Sukhumvit Road, Sheraton Grande
Sukhumvit

Telefono:+66 2 649 8888

cadiliac o
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Nei dintorni: Klong Toey

Harmonique

Indirizzo: 22 Charoen Krung Road 34
Telefono: +66 2 237 8175

Nei dintorni: Bangrak

The Whole Earth

Indirizzo: 71 Soi 26, Sukhumvit Road (Soi Aree)
Telefono: +66 2 258 4900

Nei dintorni: Klong Toey

Westin Grande Sukhumvit Hotel
Indirizzo: 259 Sukhumvit Road
Telefono: +66 02 207 8000

Web: www.grandpacifichotel.com
Nei dintorni: Klong Toey

Vertigo Grill & Moon Bar

Indirizzo: 21/100 South Sathon Road, Sathon, The
Banyan Tree Bangkok

Telefono:+66 2 679 1200

Web: http://www.banyantree.com

Nei dintorni: Sathorn

Irish Xchange

Indirizzo: 1/5 Convent Road, Sivadon Building
Telefono: +66 2 266 7160

Fax: +66 2 631 1013

Nei dintorni: Silom

La vita notturna si disloca in varie zone della citta,
ma la migliore in assoluto € Pat Pong. Si puo
trovare di tutto, dai pub frequentati solo da
Thailandesi, alle discoteche vip ed esclusive, da
piccoli locali chiamati Go-go bar, stile vecchie
case di appuntamento, ai locali di Lap Dance, bar
di frequentazione Gay e locali per Trans, chiamati
Lady-Boy. Lungo la strada di Silom Soi 4 ci sono
negozi aperti fino a mezzanotte.

Il Nana Plaza e un complesso che offre un po’ di
tutto, dai Go-go bar alle discoteche, cosi come la
Soy Cowboy, specializzata in centri massaggi
aperti 24 ore su 24. Quando si va in alcuni locali,
frequentati da ragazze thailandesi, si potrebbe
correre il rischio di scambiare una facile
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conquista con un semplice successo legato alla
richiesta di un compenso in denaro per una
prestazione sessuale. Diffidare sempre dalle facili
occasioni. Il prezzo medio per la vastita di scelta
delle discoteche e di 10 - 20 euro.

Una delle discoteche piu famose e la Concept
CM2, che si trova all'interno del NovoHotel, in
Siam Square. Altre da segnalare sono la discoteca
Spasso nel Grand Hyatt Erawan ed il Rivas nello
Sheraton.

CcM2

Le discoteche con frequentazione esclusiva da
parte di donne a pagamento sono il Siam Hotel's
Coffee Shop, in Petchburi Road, il Thermae, in
Ruamchit Hotel, il Beer Garden in Sukhumvit Soi 7
ed il Grace Hotel in Sukhumvit Soi 3.

Vuoi collaborare alla realizzazione delle Guide di
Viaggio? Invia suggerimenti, informazioni utili,
itinerari e qualsiasi altro contenuto utile per
migliorare le Guide.

INVIACI IL TUO CONTRIBUTO QUI :
cadillactrip@cadillactrip.it
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